
De Nederlandse Rett Syndroom Vereniging en The Rett Syndrome Association 
UK, organiseren samen een sponsorfietstocht op 4 en 5 september 2010. 

Het sponsorbedrag komt ten goede aan het project:
“Hersenstamonderzoek” van Stichting Terre.

Rett Syndroom - hersenstamonderzoek
Meisjes met het Rett Syndroom worden op het oog gezond geboren en  
ontwikkelen zich de eerste maanden voorspoedig. Op de leeftijd van 6-18 
maanden stagneert hun ontwikkeling en vindt een terugval plaats als gevolg 
van een DNA-afwijking. Het gevolg is dat zij na verloop van tijd zowel verstan-
delijk als lichamelijk gehandicapt raken. De hersenstam speelt een  
belangrijke rol bij deze meisjes. De controle op de zelfsturende functies, 
zoals hartritme, bloeddruk, ademhaling en aansturen van organen is vaak 
ernstig verstoord.  

Het hersenstamonderzoek wordt op dit  
moment alleen in Zweden uitgevoerd 

en is een individuele behandeling.  
U begrijpt, het is niet voor  

iedereen weggelegd om naar 
Zweden te reizen om hun 
Rett-dochter te laten onder-
zoeken. Met het geld dat 
wordt opgehaald met deze 
fietstocht kan het hersen-
stamonderzoek binnenkort 
ook in Nederland worden 
uitgevoerd. 

Kijk voor meer informatie 
over het project  

‘hersenstamonderzoek’ op  
www.stichtingterre.nl

Samen fietsen 
voor Rett!



Doneren
Het onderzoek naar de hersenstam bij onze Rett-kanjers is nodig. U kunt een 
bedrag doneren via de website rett.idealdonatie.nl. Wij zijn uiteraard heel 
dankbaar voor uw bijdrage! We vermelden uw naam op de speciale sponsor-
pagina. Personen en bedrijven die meer dan € 500,- doneren kunnen naar 
believen ook een website vermeld krijgen. 

Namens alle Rett meisjes,
Hartelijk dank!

Zelf sportief aan de slag?
Dat kan! Voor het Nederlandse traject is iedereen welkom om  
mee te fietsen!

Programma en fietsroute
Op zaterdag 4 september start de Engelse delegatie vanaf het hoofdkantoor 
van de Rett Syndrome Association UK in Luton. Vanaf daar fietsen de Engelse 
deelnemers met een handje vol Nederlandse fietsers naar Harwich. 

De volgende dag, wanneer de fietsers aankomen in Hoek van Holland, start 
het Nederlandse traject. Nederlandse fietsers versterken de delegatie om 
gezamenlijk in Houtzaagmolen De Ster in Utrecht te finishen.  
De fietsers fietsen dwars door Den Haag en Zoetermeer en diverse landelijke 
dorpen. Van de drukke stad naar het rustige platteland. 

Goede Tijden Slechte Tijden
Bartho Braat, de ambassadeur van de Nederlandse Rett Syndroom Vereni-
ging is ook van de partij. Samen met enkele collega’s van GTST fietst hij het 
Nederlandse traject mee. 

Contactpersoon
Neem contact op met Anja Versteeg-Peters 
aversteegpeters@planet.nl 
of met Anne Lintjens 
anne.lintjens@xyztec.com 
om jezelf op te geven voor het Nederlandse traject!  
Inschrijven kan tot 20 juli a.s.


